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ТЕМАТИКА ЦИКЛА ПУБЛИЧНЫХ ЛЕКЦИЙ

«ЗДОРОВОЕ ДОЛГОЛЕТИЕ. ОСНОВЫ САМОПОМОЩИ» УНИВЕРСИТЕТА ТРЕТЬЕГО ВОЗРАСТА РЕСПУБЛИКИ ТАТАРСТАН 

В КАЗАНСКОМ ГОСУДАРСТВЕННОМ МЕДИЦИНСКОМ УНИВЕРСИТЕТЕ

на 2022–2023 учебный год
Даты проведения: октябрь 2022 г. – декабрь 2022 г. (еженедельно, по средам, в 14:00)
Место проведения лекций – платформа Teams.
	№

п/п
	Темы лекций
	ФИО лектора, должность, степень
	Кафедра
	Дата
	Время

	1.
	Дегенеративно-дистрофические заболевания в пожилом возрасте
	Доцент, к.м.н.

Файзрахманова Гульнара Мубараковна
	кафедра травматологии, ортопедии и хирургии экстремальных состояний
	12.10.2022
	14:00

	2.
	Эндокринные проблемы в пожилом возрасте
	Доцент, к.м.н.

Киселева Татьяна Александровна
	кафедра эндокринологии
	19.10.2022
	14:00

	3.
	Офтальмологические особенности в пожилом возрасте
	Ассистент
Миннуллина Эндже Рауфовна
	кафедра офтальмологии
	26.10.2022
	14:00

	4.
	Профилактика неврологических заболеваний в пожилом возрасте
	Профессор, д.м.н.

Тахавиева Фарида Вазыховна
	кафедра неврологии и реабилитации
	02.11.2022
	14:00

	5.
	Эмоциональные расстройства

у лиц пожилого возраста
	Доцент, д.м.н.

Кузьмина Светлана Валерьевна
	кафедра психиатрии и медицинской психологии
	09.11.2022
	14:00

	6.
	Геронтостоматология: особенности профилактики в пожилом возрасте
	Доцент, к.м.н.

Юдина Гузалия Нургаязовна
	кафедра ортопедической стоматологии
	16.11.2022
	14:00

	7.
	Жизнь после ковида. Как сохранить здоровье
	Врач-терапевт КДЦ АСР г. Казани, клинический ординатор

Фахрутдинова Алия Шавкатовна
	кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики
	23.11.2022
	14:00

	8.
	Пожилой возраст, питание и здоровье почек
	Доцент, к.м.н.

Архипов Евгений Викторович
	кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики
	30.11.2022
	14:00

	9.
	Как предотвратить падения
	Зав. кафедрой, доцент, д.м.н.

Синеглазова Альбина Владимировна
	кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики
	07.12.2022
	14:00

	10.
	Как сберечь почки, если в пожилом возрасте одолела хроническая болезнь
	Доцент, к.м.н.

Архипов Евгений Викторович
	кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики
	14.12.2022
	14:00

	11.
	О чём необходимо помнить, если у Вас артериальная гипертензия
	Зав. кафедрой, доцент, д.м.н.

Синеглазова Альбина Владимировна
	кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики
	21.12.2022
	14:00

	12.
	Дислипидемия, как фактор сердечно-сосудистого риска
	Врач-терапевт КДЦ АСР г. Казани, клинический ординатор

Фахрутдинова Алия Шавкатовна
	кафедра поликлинической терапии и общей врачебной практики
	28.12.2022
	14:00


